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みんなの広場

教えて下さい

うなぎといえば…

読者のお便りを紹介します。

お助けサービスは毎日の暮らしの中で「チョット困った」を解決するサービスです。お助けサービスは毎日の暮らしの中で「チョット困った」を解決するサービスです。

お困りごとがあればお気軽にご相談下さい。15 分 500 円～承ります。お困りごとがあればお気軽にご相談下さい。15 分 500 円～承ります。

チョットお助けサービス 6月実績チョットお助けサービス 6月実績
・・運搬  3 件  運搬  3 件  ・・草刈り　4件草刈り　4件
・・植木の土入れ替え   1 件植木の土入れ替え   1 件
・・洗濯パン清掃　1件洗濯パン清掃　1件

ハウスクリーニング・チョットお助けサービス活動報告

ハウスクリーニング　6月実績ハウスクリーニング　6月実績
・・エアコンクリーニング  34 件エアコンクリーニング  34 件
・・レンジフード　4件   レンジフード　4件   ・・キッチン　1件キッチン　1件
・・浴室　1件　浴室　1件　・・トイレ　1件トイレ　1件

茅茅
ヶ崎駅北口の「横浜飯店」は肉そばが有名ですが、私はヶ崎駅北口の「横浜飯店」は肉そばが有名ですが、私は

玉ねぎご飯が大好きです。760 円デス。豚肉と玉ねぎタッ玉ねぎご飯が大好きです。760 円デス。豚肉と玉ねぎタッ

プリのあんかけご飯がとてもオイシイ !! ◎茅ヶ崎市元町 4-3 ◎プリのあんかけご飯がとてもオイシイ !! ◎茅ヶ崎市元町 4-3 ◎

0467-85-9821 　　　　　茅ヶ崎市高田＊ダンカイジョシサン0467-85-9821 　　　　　茅ヶ崎市高田＊ダンカイジョシサン

茅茅
ヶ崎でおすすめのお祭りがあったら教えてほしいです！あヶ崎でおすすめのお祭りがあったら教えてほしいです！あ

まり詳しくなくて…。　　　　茅ヶ崎市円蔵＊さくらサンまり詳しくなくて…。　　　　茅ヶ崎市円蔵＊さくらサン

夏夏
の暑さを乗り切るのにもってこいの『うなぎ』私のオスス

メは鶴が台団地北側にある『鰻のおかむら』です。国産鰻メは鶴が台団地北側にある『鰻のおかむら』です。国産鰻

のみを使用し井戸水で生かしておき、注文してから蒸し焼きにのみを使用し井戸水で生かしておき、注文してから蒸し焼きに

するといったこだわり様。とても明るい女将さんとの話も楽しするといったこだわり様。とても明るい女将さんとの話も楽し

みの1つです。是非、足を運んで美味しさをご堪能下さい。◎茅ヶみの1つです。是非、足を運んで美味しさをご堪能下さい。◎茅ヶ

崎市円蔵 1386 ◎ 0467-52-0570  茅ヶ崎市香川＊ RR ママサン崎市円蔵 1386 ◎ 0467-52-0570  茅ヶ崎市香川＊ RR ママサン

おススメのお店

９⽉号は、「きのこ」をテーマにコメント⼤募集 !!９⽉号は、「きのこ」をテーマにコメント⼤募集 !!

タウンメイトでは、テーマ以外にご近所のおススメのお店やレジャースポッタウンメイトでは、テーマ以外にご近所のおススメのお店やレジャースポッ
ト、⽇常の発⾒や疑問などコメントを⼤募集しています !ト、⽇常の発⾒や疑問などコメントを⼤募集しています !

オススメきのこ料理やきのこ狩りなどのエピソードをお待ちしております。オススメきのこ料理やきのこ狩りなどのエピソードをお待ちしております。

場場

にもってにもって

楽しく新聞「脳トレセミナー」

　アレルギー性皮膚炎は遺伝的な問題なの
で、完治はなく生涯にわたって治療が必要
になります。実際には、アレルギー食によ
る食事療法・内服や外用薬による痒み管理・
シャンプーなどのスキンケア・減感作療法
などによる免疫療法・ハウスダストなどに対する環境対策・痒
みからくるストレス緩和など多方面からの治療が必要になりま
す。重要なことは組み合わせていくことです。愛犬は自分では
何もできません。そのため手間やコストはかかりますが、お薬
だけに頼る治療は嫌ですよね !? 根治が難しい病気だからこそ、
その子に合ったオーダーメイドな治療法を考え、愛犬の皮膚を
守ってあげましょう。全７回にわたってお伝えしたアレルギー
性皮膚炎。非常に難しい病気で現在でも日々研究が続けられて
います。今後新しい治療法も確立されるでしょう。獣医さんと
しっかり相談していくことが大事だと思います。

アレルギー性⽪膚炎 最終回

◆ ウッディ動物病院  

0467-38-44180467-38-4418
寒川町大曲 1-15-3　　駐車場 /7 台完備

診療時間　9:00 ～ 12:00/16:00 ～ 19:00  

休診日　火曜日

ペットについてのさまざまな疑問にウッディ
動物病院の⼩林 真也先⽣がお答えします。 

どうぶつ相談室 №36№№№№№№№№№№№№№№

    ウッディ動物病院　
　   小林  真也  獣医師

№36

ウッデ 動ディ動物病院物病院

の

◆日程　2018 年 8月 20 日 ( 月 ) ～ 8月 26 日 ( 日 )
◆時間　18:30 ～ 20:30( 最終入場 20:00)
◆場所　鎌倉大仏殿高徳院、光則寺、極楽寺、収玄寺、長谷寺、甘縄神明宮、御霊神社、鎌倉文学
館の８つの寺社・施設が夜間ライトアップされます。
※会場により拝観料、入場料がかかります。
◆問合せ　かまくら長谷の灯かり実行委員会 事務局 　江ノ島電鉄株式会社　0466-24-2715

のの夏  夕涼みイベント

　鎌倉長谷・極楽寺地域の 8 つの寺社・施設が一斉にライトアップされ、地域が一体となってつ

ながり、美しい灯りの世界が皆様をお迎えします。

この期間のみ体感することが出来る幻想的な灯りの中で、是非、寺社にお参り頂き、鎌倉の歴史

と文化 , 美しい自然を体感してください。

　椋木修三 ( むくのきおさみ ) 先生による認知症予防のための楽し　椋木修三 ( むくのきおさみ ) 先生による認知症予防のための楽し

く新聞「脳トレ」セミナー全 3 回が盛況のうちに終了しました。く新聞「脳トレ」セミナー全 3 回が盛況のうちに終了しました。

参加されたお客様からは参加されたお客様からは

「新聞が読むだけでなく脳トレに役立つとは！機会があったら、また「新聞が読むだけでなく脳トレに役立つとは！機会があったら、また

企画して下さい！」企画して下さい！」

「初めて参加しましたがとても具体的で生活にすぐ取り入れそうで「初めて参加しましたがとても具体的で生活にすぐ取り入れそうで

す。次回もありましたら参加したいです。講師の先生も楽しいキャす。次回もありましたら参加したいです。講師の先生も楽しいキャ

ラで親しみやすいです。」など、お声をいただきました。ラで親しみやすいです。」など、お声をいただきました。

暑い中ご来場いただき、ありがとうございました。暑い中ご来場いただき、ありがとうございました。

7 月 22 日 ( 日 )
には第 3回
「口まめ」による
脳活性　実践法
を行いました。

鎌倉大仏殿高徳院光則寺

長谷寺

甘縄神明宮

鎌倉文学館2018201201

かまくら

長谷の
灯かり

極楽寺 御霊神社 収玄寺

ウウ
ナギの思い出、昔、カーバイトのカンテラの明かりで川をナギの思い出、昔、カーバイトのカンテラの明かりで川を

歩きウナギを捕る遊びをしたことがある。なかなか大物を歩きウナギを捕る遊びをしたことがある。なかなか大物を

モリで仕留めたときに肘のあたりをしたたか咬まれ痛い思いをモリで仕留めたときに肘のあたりをしたたか咬まれ痛い思いを

した。ウナギはけっこう獰猛 ( どうもう ) である。もちろん美味した。ウナギはけっこう獰猛 ( どうもう ) である。もちろん美味

しくいただきました。しくいただきました。  　　　　　  　　　　　茅ヶ崎市香川＊てちパパさん茅ヶ崎市香川＊てちパパさん

イイ
オン茅ヶ崎中央店の 1F ネパール・インド・アジア料理店オン茅ヶ崎中央店の 1F ネパール・インド・アジア料理店

「Happy」カレーの辛さも選べて暑い日に辛いカレーおいし「Happy」カレーの辛さも選べて暑い日に辛いカレーおいし

いですよ。◎茅ヶ崎市茅ヶ崎 3-5-16 ◎ 0467-82-6111( 代 )　いですよ。◎茅ヶ崎市茅ヶ崎 3-5-16 ◎ 0467-82-6111( 代 )　

　　　　　　　　　　　　　　　　  茅ヶ崎市甘沼＊ K・M サン　　　　　　　　　　　　　　　　  茅ヶ崎市甘沼＊ K・M サン

私私
は大阪生まれです。こちらではあまり見かけませんが、蒲は大阪生まれです。こちらではあまり見かけませんが、蒲

焼にしてうなぎを芯にして巻いた卵焼きの「うまき ( 鰻巻焼にしてうなぎを芯にして巻いた卵焼きの「うまき ( 鰻巻

き )」が大好きです。とてもおいしいですよ…。 　　　　　き )」が大好きです。とてもおいしいですよ…。 　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　茅ヶ崎市萩園＊イトはんサン　　　　　　　　　　　　　　　茅ヶ崎市萩園＊イトはんサン

夏夏夏夏夏夏



※お電話による応募内容の確認は、ご遠慮下さいますようお願い致します。チケットは、お届けをもって発表に代えさせて頂きます。※お客様にご記入いただいた個人情報は、当 ASA において適切に管理いたします。また当 ASA から商品・サービス等に関する各種ご案内をさせていただく場合がございます。

ＰＲＥＳＥＮＴ
お申込 FAX 番号お申込 FAX 番号ご応募〆切　

　1010日必着

ご招待券プレゼント ご招待券プレゼント  2018.8

0467-51-39410467-51-3941

〒253-0083　茅ヶ崎市西久保 1 3 1 2 - 1　ASA 鶴が台

応
募
券(　
月
号
）

ご希望品番号 (　　　 　　　)     
お名前

お電話

ご住所

　（ペンネーム　　　　　）

 あさひ タウンメイトプレゼント係
年齢

応募券に、●ご希望品番号●お名前●ご住所●電話番号をご記入の上、
ハガキに貼って郵送、または FAX にてご応募下さい。

（応募券を販売店に直接お持ちいただいても結構です。）
※応募券を貼らない場合、コピーによる複数枚の応募は無効となります。

応募要項

宛先
FAX  0467-51-3941 8 月 10 日必着

2018.7 月号応募データ

応募総数 350 通
①モネ　それからの 100 年   
　　　　       85 通 (5 組当選）
②イオンシネマ茅ヶ崎　　　
　　    　　   50 通 (5 組当選）
③ 大磯ロングビーチ　　  　
　    　　　40 通 (10 組当選）

8

1

「ASAメンバーズ倶楽部 」優待チケットプレゼント

3

5

6

7

9

11

12

13

15

＊ペアチケットではありません。イオンシネマ茅ヶ崎
5 名様2018.10.31( 水 ) まで有効

湘南ベルマーレ vs FC 東京
2018.8.26( 日 )19:00 キックオフ

BMW ス自由席
2 組 4 名様

16

＊ 2 施設どちらにも入場できます。

没後 50年　藤田嗣治展 メンバーズ会員様
10 組 20 名様

東京都美術館

横浜 F・マリノス vs 柏レイソル
2018.9.1( 土 )18:30 キックオフ

日産ス自由席
ご招待券 5 組 10 名様

14

10

8

4

2
明治座　梅沢富美男劇団特別公演

箱根ガラスの森美術館

ポーラ美術館

5 組 10 名様

ルドン　ひらかれた夢－
　　　　　幻想の世紀末から現代へ

2019.3.31( 日 ) まで有効

箱根町仙石原

5 組 10 名様

三渓園
横浜市中区本牧

5 組 10 名様

鎌倉  長谷寺 / 観音ミュージアム (長谷寺内 )

2018.9.30( 日 ) まで有効

鎌倉市長谷

5 組 10 名様

横浜マリンタワー
横浜市中区山下町

5 組 10 名様

5 組 10 名様

5 組 10 名様

5 組 10 名様

港区芝公園

三菱みなとみらい技術館
遊んで学べる体験型ミュージアム

京急油壺マリンパーク
2018.9.30( 日 ) まで有効

三浦市三崎町

10 組 20 名様

　本展覧会は、近年の研究をもとに「夢の世界に生きた孤高の

幻想画家」という芸術家神話を解体し、様々な価値観が交錯す

る時代のなかで探究を続けたルドンの姿を捉えなおす試みです。

過去の美術史上の傑作や同時代の美術作品をはじめ、雑誌に掲

載された自然科学の挿図や戯画といった、彼を取り巻く大衆文

化からも多大な影響を受けてきたことを、幅広い分野にわたる

出品作品を通して明らかにします。さらに幻想や神秘の世界を

追い求める現代作家との比較を通して、ルドンの生み出した芸

術の今日的な意義を検証します。

ルドン　ひらかれた夢ー
               幻想の世紀末から現代へ
ポーラ美術館　開催中～ 2018.12.2( 日 )

オディロン ･ルドン《日本風の花瓶》
1908 年 油彩／カンヴァス 
ポーラ美術館蔵

5 組
10 名様

◆会期　開催中～ 2018 年 12 月 2日 ( 日 ) 会期中展示替えあり
◆休室日　9/27( 木 ) は展示替えのため休室 ( 常設展示のみご覧いただけます )
◆開館時間　9:00 ～ 17:00 ※最終入館は 16:30 まで　◆観覧料金　一般 1,800 円 / シニア割
引 (65 歳以上 )1,600 円 / 大学・高校生 1,300 円 / 中学・小学生 700 円 ( 土曜日無料 )　
◆問合せ　ポーラ美術館 　0460-84-2111　足柄下郡箱根町仙石原小塚山 1285

10 組
20 名様

　本展覧会は、「風景画」「肖像画」「裸婦」「宗教画」などのテー

マを設けて、藤田芸術をとらえ直そうとする試みです。藤

田の代名詞ともいえる「乳白色の下地」による裸婦の代表

作、初来日となる作品やこれまで紹介されることの少なかっ

た作品も展示されるなど、見どころが満載の展覧会です。 

藤田嗣治 《カフェ》 1949 年 油彩・カンヴァス ポンピドゥー・センター（フランス・パリ）蔵 
Photo © Musée La Piscine (Roubaix), Dist. RMN-Grand Palais / Arnaud Loubry / distributed by AMF　
© Fondation Foujita / ADAGP, Paris & JASPAR, Tokyo, 2017 E2833

没後 50年　藤田嗣治展
東京都美術館
開催中～ 2018.10.8( 月・祝 )

◆会期　開催中～ 2018 年 10 月 8日 ( 月・祝 )　◆会場　東京都美術館　企画展示室　
◆休室日　月曜日、9/18( 火 )、25( 火 ) ※ただし、8/13( 月 )、9/17( 月・祝 )、24( 月・休 )、
10/1( 月 )、8( 月・祝 ) は開室　◆開室時間　9:30 ～ 17:30、金曜日は 9:30 ～ 20:00 ※ただし、
8/3( 金 )、10( 金 )、17( 金 )、24( 金 )、31( 金 ) は 9:30 ～ 21:00 ※入室は閉室の 30 分前まで
◆観覧料　 一般 1,600 円 / 大学生・専門学校生 1,300 円 / 高校生 800 円 /65 歳以上 1,000 円
/ 中学生以下無料    ◆問合せ　ハローダイヤル 　03-5777-8600

シネマガイド

(C) 2018 Disney / Pixar. All Rights Reserved.

イオンシネマ茅ヶ崎
「インクレディブル・ファミリー」
大ヒット上映中！

＊ペアチケットではありません。
2018.10.31( 水 ) まで有効 5 名様

　2004 年に製作されヒットを記録したディズ

ニー／ピクサーのアニメ『Mr. インクレディブル』

の続編。平穏な日々を送ろうとしていた Mr. イ

ンクレディブルことボブと一家の日常が、妻の

ヒーロー活動復帰を機に変化する。

　笑いと驚きに満ちた、一家団結アドベンチャー『インクレディブル・ファミリー』。この

家族が、スカッと楽しい夏を連れてくる！

8/1( 水 )  ・ センセイ君主　8/3( 金 ) ・ ミッション ： インポッシブル / フォールアウト ・ 僕のヒーローアカデミア THE 

MOVIE ～ 2 人の英雄 （ヒーロー） ～　8/10( 金 ) ・ オーシャンズ 8　8/17( 金 ) ・ 銀魂 2 掟は破るためにこそある

8/24( 金 ) ・ 映画ドライブヘッド～トミカハイパーレスキュー　機動救急警察～ ・ マンマ ・ ミーア！　ヒア ・ ウィー ・ ゴー

・ 検察側の罪人　8/31( 金 ) ・ SUNNY 強い気持ち ・ 強い愛

問合せ  湘南ベルマーレ 0463-25-1211  http://www.bellmare.co.jp/

J1 リーグ第 24節　湘南ベルマーレｖｓ FC東京
8月 26 日 ( 日 )19：00 キックオフ　＠ Shonan BMW スタジアム平塚

J1 リーグ  第 21 節     8 月 11 日 ( 土祝 )  19：00  横浜 F・マリノス
J1 リーグ  第 23 節     8 月 19 日 ( 日 )       19：00  ヴィッセル神戸
J1 リーグ  第 24 節     8 月 26 日 ( 日 )       19：00  FC 東京

今後のホームゲーム予定
BMWスタジアムで熱い戦いを応援しよう！！

　こちらのチケットは応募対象者様を「ASA メンバーズ倶楽部」
会員様限定とさせて頂いていますので、メンバーズ以外のお客
様からのご応募は無効となります事をご了承ください。会員資
格に関してご不明な場合は下記までご連絡下さい。

座席指定ご招待券
メンバーズ会員様 1 組 2 名様

　フリーダイヤル 0120-51-1426

2018.9.2( 日 )11：00 開演

＊出演：梅沢富美男　研ナオコ　小松政夫　他

明治座　梅沢富美男劇団特別公演
＊出演：梅沢富美男　研ナオコ　小松政夫　他

2018.9.3( 月 )11：00 開演

座席指定ご招待券
1 組 2 名様

浄土宗大本山　増上寺
宝物展示室 / 徳川将軍家墓所＊ 2 施設どちらにも入場できます。

2018.9.30( 日 ) まで有効

2018.9.30( 日 ) まで有効

2018.9.30( 日 ) まで有効

横浜市西区みなとみらい

よこはま動物園ズーラシア・金沢動物公園

2018.9.30( 日 ) まで有効

横浜 F・マリノス vs 浦和レッズ
2018.9.16( 日 )16:00 キックオフ

日産ス自由席
ご招待券 5 組 10 名様

 
2 組
4名様

中央区日本橋

中央区日本橋

2018.9.30( 日 ) まで有効

＊本券 1 枚でいずれかの施設で 1 回利用可。

横浜市旭区・

横浜市金沢区


